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UNSER EXPERTE
|Frank Wierigs |

+Einen Korper wie
den von Cameron
Diaz kann manin
" drei Monaten nicht allein mit
Sport bekommen, auBer sie legt
den ganzen Tag nach ihrem Trai-
ning aus, was bei ihrem Drehplan
wohl unmaoglich ist. Die Schulter-
partie samt Nacken ist ungewéhn-
lich breit und rund. Fiir Frauen
wolbt sich die gesamte Oberarm-
partie nach auBen auffallig stark.
Hier wurde mit Testosteron oder
© Wachstumshormonen nachge-
* holfen."
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Oberarme wie JF
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